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INTRODUCCION

El Dengue es una enfermedad viral aguda, que puede afectar a personas de cualquier edad,
especialmente nifios y adultos mayores, causada por un virus transmitido a través de la picadura de
mosquitos infectados (Aedes Aegypti); estos mosquitos se presentan en zonas urbanas y rural con
altitudes inferiores a altura 2314 sobre el nivel del mar y una temperatura media entre 20 y 25 c, los
cuales ponen sus huevos en depésitos de agua limpia como albercas, floreros de plantas acuaticas,
llantas, baldes de agua y cualquier recipiente que esta a la intemperie y que puede almacenar agua.

Los casos de Dengue siguen en aumento en Colombia, actualmente, el pais se encuentra en situacion
de brote por dengue, debido al incremento de casos por el comportamiento ciclico del vector y la
afectacion climatica de la regién por el fenémeno del nifio, situacién que también se ha presentado en la
mayoria de los paises de la regién de las américas. En el ultimo periodo analizado (semanas
epidemiolégicas 01 a 03 de 2026) con respecto al periodo anterior (semanas epidemiologicas 53 de
2025), se observé una tendencia al aumento superior al 30,0 % en Atlantico, Caldas, Caqueta, La
Guajira, Huila, Magdalena, Putumayo y Guainia; una tendencia al descenso superior al 30,0 % en
Risaralda y Archipiélago de San Andrés y Providencia; mientras que, las deinas entidades territoriales
presentaron un comportamiento estable.

En la semana epidemiolégica 04 de 2026, la incidencia nacional de dengue es de 28.1 casos por cada
100 000 habitantes en riesgo; para el mismo periodo de 2024 la incidencia fue de 58.6 casos por 100
000 habitantes. De las 38 entidades territoriales departamentales y distritales de Colombia, Bogota es la
Unica entidad sin poblacion a riesgo para el evento.

Las entidades territoriales de Vaupés, Amazonas, Guaviare, Cartagena de Indias, Santa Marta y Meta
presentan las mayores incidencias a semana epidemiolégica 04 del 2026 registrando tasas superiores a
80 casos por 100 000 habitantes. Por grupo de edad, la mayor incidencia de dengue se observo en los
menores de 17 afios con 53,7 casos por 100. 000 habitantes.

En la semana epidemiolégica 04 de 2026, el evento a nivel nacional segun el canal endémico se ubico
en situacion de alerta, comparado con su comportamiento histérico, observandose una tendencia al
aumento en las Ultimas semanas con una variacion de 22,2 % en el Ultimo periodo analizado (semanas
epidemiologicas 53 de 2025 y 01 a 03 de 2026) con respecto al periodo anterior (semanas
epi”'amiolégicas 49 a 52 d=l 2025
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De acuerdo con el Instituto Nacional de Salud, a la semana epidemiolégica N°4 de este 2026, en
el Departamento del Cesar, se han presentado 342 este afio y afio pasado 410.casos de dengue, lo que
representa un aumento de casos inferior al 1% respecto al afio anterior.

Por entidad territorial municipal, en la semana epidemiolégica 04 del 2026 se observo que, de los 825
municipios en riesgo para dengue en el pais el 12,0 % (99) se encuentra por encima de lo esperado,
segun canal endémico para dengue. De los municipios con poblacién mayor a 100 000 habitantes en
riesgo para denguz el 15,2 5% (11/57) se encuentran por encima de lo esperado, comparado con su
comportamiento histérico.

El comportamiento de dengue a nivel departamental a semana epidemiolégica 04 de 2026, se
encuentra en zona de brote, teniendo, en las ultimas cuatro semanas epidemiolégicas, al 48% (12/25)
de los municipios en situacion de brote: La Jagua De Ibirico, San Diego, Agustin Codazzi, El Paso,
Bosconia, Curumani, Robles (La Paz), Tamalameque, El Copey, Astrea, Valledupar y Aguachica.
Comparando el comportamiento entre la semana 3 y 4 de 2026, Agustin Codazzi, San Diego, Robles
(La Paz), La Jagua De lIbirico, El Paso, Curumani, Bosconia, Astrea, El Copey, Valledupar y Aguachica,
permanecen en brote. Chiriguana y Pueblo Bello bajan de brote a alarma.

Ante la situacién observada a nivel nacional y departamental, se activé el Comité Estratégico en Salud a
nivel nacional y se determinaron medidas por parte del Ministerio de Salud y Proteccién Social incluidas
en la Circular Conjunta Externa N°013 “Instrucciones para la organizacién y respuesta para el control
del dengue en Colombia.

A esta semana epidemioldgica, se han reportado 747 casos de dengue; el 48,6% (363) son dengue sin
signos de alarma, el 50,9% (380) dengue con signos de alarma y el 0,5% (4) dengue grave. En
comparacion al mismo lapso de tiempo del afio 2025 (312 casos), se observa, este afio, un aumento de
13%% mas de casos. E! corcentaje de confirmacion de los casos clasificados como dengue con signcs
de alarma y dengue grave es del 93,5% (359/384). La incidencia de dengue es de 50 casos por 100.000
habitantes de poblacién en riesgo. los casos proceden de Valledupar con el 40,7%, seguido por Codazzi
con 11,4%, La Jagua de Ibirico y San Diego con 7,4% y Aguachica con 6,8%, entre los mas
importantes, aportando estas cinco entidades el 73,6% de los casos. Se han reportado 4 casos de
dengue grave a la fecha, por parte de Aguachica (3) y 1 caso por Pelaya. Durante el mismo periodo del
ano 2025, se informaron 7 casos.

Por entidad territorial municipal, en la semana epidemiologica 04 de 2026 se observé que de los 825
municipios en riesgo para dengue en el pais el 38,9 % (297) se encuentran por encima de lo esperado,
segun canal endémico para dengue. De los municipios con poblacién mayor a 100 000 habitantes en
riesgo para dengue el 75,4 % (43/57) se encuentran por encima de lo esperado, comparado con su
comportamiento historico.
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El departamento presenta a este periodo de 2026, un aumento de 139% de los casos respecto a lo
presentado en el mismo periodo del 2025. Dieciocho (18) municipios han incrementado el numero de
casos: San Diego con 5400% mas de casos, seguido por La Jagua de Ibirico con 2650%, El Paso con
2300%, Agustin Codazzi 1114%, Bosconia con 1033%, La Paz y Curumani con 700%, Pueblo Bello y
Chiriguana con 400%, entre los mas importantes. Cinco municipios han presentado disminucion de

Casos.

Tabla1. Comportamiento epidemiolégico de las entidades territoriales segun el periodo de
transmision histérico de la enfermedad, Colombia, semana epidemiolégica 04 de 2026

errtoriales segun el periodo ¢
pna epidemiclagics D4 de' 2026

Tabla 2. Numero de casos de dengue segun clasificacion de caso, en el municipio de Valledupar
semana epidemiologica 04 ano 2026

- Clasificacion final
Msiciio s D;:i‘:(‘:" Derge G|l ol |
i RS dengue | general |
procede 7 m”‘““’“c. fﬁ' —{POr Gengue | gencra
, A %% lrotsiva |“**® frltiva
SLEDPR | 153 ] 151 3% o] [l o

Tabla 3. Situacion epidemiolégica de dengue, en el municipio de Valledupar, semanas
epidemiolégicas 04 afio 2026. En menores de 16 afios
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Numero de casos de dengue en menores de 16 anos de acueriio con clasificacion
corte semana epidemiologica 4 del 2026

Clasificacion hinal

| Dengue sin signos

de alarma
; Mo { |
23 4.5 !

Mortalidad
Dengue con | ‘
_ Dengue grave por dengue Total, general | x
signosdesiarma | e
No -. Mo -
6 474 | 0 o=} 0 77 = 1158 ]

Ante esta situacion la Secretaria Local de Salud de Valledupar, recomienda a la ciudadania adoptar las
siguientes medidas preventivas y de autocuidado como: Tapar los recipientes que contengan agua para
evitar que se conviertan en criaderos de mosquitos. Realizar el lavado y cepillado de albercas, utilizando
coladores convencionales para eliminar
larvas y evitar la proliferacién del mosquito en caso de no contar con disponibilidad permanente de

agua.

Dando instrucciones y respuasta para el control del dengue en Colombia e! Ministerio de Salud y de
la Proteccion Social, el Instituto Nacional de Salud y la Superintendencia Nacional de Salud, emitieron
Circular Conjunta No 013 del 30 de mayo del 2023.

De acuerdo con lo establecido en el Decreto Ley 4107 de 2011, la Superintendencia Nacional de
Salud conforme con lo dispuesto en el Decreto 1080 de 2021 y el Instituto

Nacional de Salud, en el ambito de sus competencias, de acuerdo con el Decreto Ley 4109 de 2011,
en el ambito de sus competencias consideran necesario impartir instrucciones encaminadas a la
elaboracién e implementacién de los planes de contingencia para el control de dengue en Colombia;
plan que debe estar orientado a controlar la morbilidad y evitar |la mortalidad por dengue.

El dengue es un problema de salud publica, esta enfermedad, presenta picos epidémicos cada tres a
cuatro afios con diferente intensidad y determinada por los factores de temperatura, lluvia, migracion,
presencia del vector, circulacién del virus; asi mismo los cambios climaticos sumados al
comportamiento de riesgos de la poblacién de almacenamiento inadecuado de agua y los residuos en
los hogares, los que generan reservorios y criaderos del mosquito Aedes Aegypti transmisor de la
enfermedad.

Debido a los cambios climaticos y la migracién poblacional durante los Ultimos afios se ha presentado
a nivel Nacional una amenaza externa determinada por aumento de presentacién de casos de
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infeccidon por dengue en varios Municipios del pais, esto llevo al Departamento del Cesar a generar
alerta epidemiologica en todo su territorio, para fortalecer las acciones de promocion, prevencion,
vigilancia, control y manejo integral, con el objeto de controlar la morbilidad y evitar la mortalidad por
esta enfermedad.

Puesto que existe un posible riesgo y la alta probabilidad de brotes de Dengue, por esta razén la
E.C.E. HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA ha elaborado el Plan de Contingencia que
considera los principales aspectos operativos frente a un incremento inusitaco de niumeros de casos
en el municipio de Valledupar.

DEFINICION DE LA AMENAZA.

El Municipio de Valledupar, de acuerdo con las proyecciones del DANE, en 2025 tiene 575,225
habitantes, generandose un movimiento significativo de personas ya sea por motivos laborales,
comercio, descanso y otros

Alerta: Las entidades territoriales se ubican en nivel de alerta, cuando de acuerdo con el canal
endémico se encuentren al menos las ultimas dos semanas epidemiolégicas por encima de la media
(zona de seguridad) y por debajo del limite superior (zona de brote).

Emergencia: La situaciéon de emergencia se define atendiendo a los siguientes niveles de brote:

* Nivel de brote tipo |, Entidades territoriales que presentan un comportamiento por encima del
limite superior dai canal endémico durante al menos tres de [=s Ultimas cinco semanas
epidemioldgicas.

* Nivel de brote tipo ll, Entidades territoriales que presentan un comportamiento por encima del

limite superior del canal endémico por al menos seis semanas epidemiolégicas, con una
tendencia creciente.

Por lo anterior expuesto se requiere de una adecuada preparacién por parte de las Entidades

Administradoras de Planes de Beneficios (EAPB) y las Instituciones Prestadoras de Salud (IPS) entre

otras, para enfrentar de forma articulada los riesgos propios de este tipo de evento.

JUSTIFICACION

Direczion: Carrara 29 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.qov.co '
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A semana epidemiologica 04 del 2026, se notificaron 20 muertes probables por dengue, las cuales se
encuentran en estudio. Para el mismo periodo de 2025, se confirmaron 17 muertes por dengue
procedentes de Colombia (letalidad por dengue: 0,09 %)

Ante la situacion observada a nivel nacional y departamental, se activé el Comité Estratégico en Salud a
nivel nacional y se determinaron medidas por parte del Ministerio de Salud y de

Proteccién Social, incluidas en la Circular Conjunta Externa N°013 “Instrucciones para la organizacion y
respuesta par‘a el ContrOI del dengue en COlombia . Tomado: Ministerio de Salud y Proteccion Social, Instituto Nacional de Salud; BES —

Boletin- Epidemiolégico Semanal

Por lo anterior, el Departamento del Cesar se encuentra zona de brote, teniendo en cuenta el
comportamiento de Derigue en las Primeras semanas Epidemiolégicas dei 2025, se encuentra en
zona de brote los siguientes municipios: Rio de Oro, Astrea, San Alberto, Pelaya, Bosconia,
Valledupar y Aguachica, en situaciéon de alarma La Paz, San Martin y Pueblo Bello.

El HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA, ha reportado hasta la semana Epidemiolégica 4 (En
el periodo del 28 de dic 2025 al 31 enero 2026) un total de 61 casos sospechosos para Dengue, de
los cuales se han confirmado 30 casos, Descartado 31 casos. Con clasificacién Dengue sin
signos de Alarma: 19 casos, con signos de Alarma 11 casos.

No obstante, en el Departamento del Cesar, los casos han ido de aumento, lo que llevo a que todas
las instituciones de salud, implementara y activara el plan de Contingencia de conformidad a la
Circular conjunta Externa 013 del 2023 del Ministerio de Salud y de la Proteccién Social y la
Superintendencia de Salud.

El Plan de Contingencia para la prevencion y control del Dengue de nuestra institucion, es un
instrumento que nos permitira organizar nuestras actividades e intervenir de manera oportuna ante la
posible amenaza de la emergencia sanitaria.

Dicho documento contiene, ias actividades para cada uno de los objetivos especificos planteados, bajo
estrategias definidas de aplicacion dirigida especificamente a los lugares de atencién tanto de urgencia
y hospitalizacién de La E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza. Todo esto surge por la probabilidad
de incremento de los eventos de dengue. Su aplicacion se llevara a cabo durante el tiempo que se
presente las alertas por posibles casos de dengue en el Departamento del Cesar y el Municipio de
Valledupar.

OBJETIVO GENERAL

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.gov.co
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Disefar e implementar las estrategias técnicas y administrativas de preparacién, prevencién,
deteccion temprana y el aumento de la capacidad de respuesta de la E.S.E. HOSPITAL EDUARDO
ARREDONDO DAZA; para responder ante los casos de Dengue en nuestra poblacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e |Intensificar la vigilancia epidemiologica; priorizando en los servicios de urgencias

hospitalizacion de cada una de las sedes de la entidad.

aumento de casos de Dengue.

Optimizar la capacidad de respuesta de los servicios de salud, comprometidos ante el

e Capacitar al equipo de salud, para la notificacion oportuna de los casos, el diagnéstico precoz y
manejo clinico segun la guia de tratamiento de la Organizaciéon panamericana de la salud

(OPS) y recomendaciones.

» Optimizzar ia capacidad de respuesta del Hospital Eduardo Arredor:Jo Daza ante los casos de

Dengue.

» Establecer los mecanismos para notificar de manera inmediata al Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica los casos en donde se sospeche la presencia del virus.

* [Establecer notificacion inmediata en los grupos de riesgo segun los lineamientos de

protocolo de Dengue menores de 5 afios, mayores de 65 afios y pacientes grupo de riesgo

(Gestantes y Pacientes con comorbilidades).

Realizar la notificacion de los casos al sistema de VIGILANCIA teniendo en cuenta los

enfoques diferenciales de la poblacién y los grupos poblacionales de riesgo como: personas
en situacion de Discapacidad, Desplazados, Migrantes, privadas de la libertad, habitante de
calle, desmovilizados, gestantes, victimas de violencia, poblacion psiquiatrica, y orientacién

sexual.

Disponer de estrategias para la gestion individual del riesgo de la poblacién a su cargo, de forma
periddica y permanentemente, mediante actividades de educacion en salud como: La prevencion del
dengue, El disefio, produccién y distribucién de material educativo sobre el cuidado de la salud y las

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
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medidas preventivas. El fomento de los métodos de barrera, uso de repelentes, entre otros, para
evitar el contacto hombre-insecto, identificacién de signos y sintomas del dengue, riesgos de la
automedicacion, evitar el uso de AINES y otros medicamentos via oral en inyeccion, - manejo de
liquidos en el hogar, signos de alarma, rutas de atencion, En el caso de lactantes mantener la
lactancia.

ALCANCE.
El presente Plan de contingencia aplica para la E.S.E Hospital Eduardo Arredondo Daza, en lo
correspondiente a la Alerta Epidemiologica Por Dengue.

Establecer el marco de actuacion y la capacidad de respuesta existente de las entidades que
componen el Sistema de Gestion de Riesgos municipal, para un adecuado manejo de emergencias
que se puedan presentar por eventos asociados a dengue.

ANTECEDENTES.
Se cuenta con los siguientes casos notificados de dengue en el Hospital Eduardo Arredondo
Daza de Valledupar.

TOTAL DE CASOS |
172

233

170

6

77

189

263

324

DENGUE |

R

Fuente: SIVIGILA — HEAD
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DIAGNOSTICO.

La E.S.E. Hospital Eduardo Arredondo Daza, desde su condicion de prestador de salud de primer nivel
realiza su referencia a las siguientes Instituciones Prestadoras de salud (IPS) Hospital Rosario
Pumarejo de Lépez, Clinica del Cesar, Clinica de Alta Complejidad, Clinica Valledupar, Clinica Laura
Daniela y otras IPS, si se presentan las siguientes situaciones:

EVENTO DESCRIPCION
Debido a las remisiones de casos del
« Congestion del Servicio de Urgencias prestador primario que puede ser

manejado en ese nivel por el riesgo
Por aumento de Casos de Dengue vy
Dengue Grave

e |ncremento de casos de solicitud de atencion de
urgencia

Una vez identificada las amenazas y vulnerabilidades que puede enfrentar la E.S.E. Hospital Eduardo
Arredondo Daza, se debe implementar estrategias y determinar un plan de accién que permitan reducir
el riesgo.

CAPACIDAD DE RESPUESTA.

Para la atencion de emergencias, teniendo en cuenta la contingencia por dengue, la E.S.E. Hospital
Eduardo Arredondo Daza, cuenta con la capacidad para la atencion de personas en caso de
emergencia asi:

RECURSOS - CAPACIDAD INSTALADA

CENTRO DE SALUD TALENTO HUMANO CANTIDAD INST. FISICA URG. HOSP.
MEDICO GENERAL 2 consultorios
1.  Sala de observacion
Hombre 4 camilla
Muier 4 camilla
pedliatrica con 3 — cuna
1 lauoratorio
SAN MARTIN 2 Sdlas de procedimientos
1  sala de parto
1 farmacia
ENFERMERAS 8 1 Asilamiento - 1 cama
AUXILIARES DE ENFERMERIA 21 1 ambulancia
AUX DE ESTERILIZACION
AUXILIARES DE FARMACIA 4
BACTERIOLOGAS 4
TOTAL 46
MEDICO GENERAL 20 1. consultorios
ENFERMERAS 2. Sala de observacion
4 Hombre 5 camilla

Direccién: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.qov.co
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=~ 7\UXILIARES DE ENFERMERIA

cbv 18 fujer 5 camilla
AUXILIARES DE FARMACIA 4 1. Sala pediatrica con 8 — cuna
1. Sala de procedimiento
1 farmacia
TOTAL 34
MEDICO GENERAL 8 2 consultorios
ENFERMERAS 4 1 Sala de observacién
AUXILIARES DE ENFERMERIA 16 Hombre 5 camilla
RAFAEL VALLE MEZA 450 AUXILIARES DE FARMACIA 2 Mujer 5 camilla
ANOS 1 pediatrica con 5 - cuna
1-  Laboratorio
1-  Sala de procedimiento
1 Sala de reanimacién con 2 camillas
1 Sala de parto
1 Sala de ERA
1 farmacia
TOTAL 30
MEDICO GENERAL 10 2 consultorios
ENFERMERAS 6 3 Sala de observacion
AUXILIARES DE ENFERMERIA 25 Hombre 3 camilla
AUXILIARES DE FARMACIA 4 Mujer 3 camilla
BACTERIOLOGAS p Pediatrica con 4 — cunas
NEVADA 1 Laboratorio
1 Sala de procedimiento
1 Sala de reanimacion con 1 camilla
1 Sala de parto
1 farmacia
TOTAL 49
aiinn ZONA RURAL i
MEDICO GENERAL 3 1 consultorios
ENFERMERAS 1 2 Sala de observacion
AUXILIARES DE ENFERMERIA 8 Hombre 2 camilla
BACTERIOLOGA 1 Mujer 2 camilla
MARIANGOLA AUX- BACTERIOLOGIA 1 pediatrica con 2 - cuna
ODONTOLOGO 1 1 laboratorio
AUX ODONTOLOGIA 1 1 Sa_las t?e procedimientos
1 Asilamiento - 1 cama
AUX VACUNACION 1 1 ambulancia
TOTAL 18 | |
MEDICO GENERAL 3
ENFERMERAS 1
1 Consultorios
AUXILIARES DE ENFERMERIA 7 9 Sala de observacién
BACTERIOLOGA 1 Hombre 2 camilla
Mujer 2 camilla
AUX- BACTERIOLOGIA 0 pediatrica con 2 - cuna
PATILLAL ODONTOLOGO 1 1 Laboratofia
AUX ODONTOLOGIA 1 1 Salas de procedimientos
AUX VACUNACION 1 1 Ambulancia
TOTAL 15
GRAN TOTAL HEAD 192

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar

E-mail: gerencia@headese.qov.co
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Todo el personal asistencial y administrativo de ESE HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA deben estar
disponible al llamado en caso de ser necesario.

SIAU LUNES A VIERNES: 7:00 a.m. a 12:00 a.m. - 2:00 pm - 5:00 pm y disponibilidad fines de semana

Jefe de Urgencia.
Listadn de necesidades concertando con el jefe de urgencias y el regente Jefe de aimacen.

de farmacic.
Cuimico de Farmacia
SUMINISTRO Y| Combustible; Gases medicinales. Dispositivos médicos. Gerente, Jefede  Almacén y
MEDICAMENTOS Mantenimiento

Comité de Emergencia.

Definir area de aislamiento. Tetesde Aias.

Bacteriologa.

Manejo de muestras de acuerdo a protocolos .
Personal de Enfermeria.

Vigilancia Regular

VIGILANCIA

Notificacién Semanal de casos probables i iai i
EPIDEMIOLOGICA P Coordiandor Vigilancia

Busqueda activa Institucional trimestral de casos.

INVENTARIO DE VEHICULOS:
Dentro del inventario de vehiculos hacemos consideracion que se incluyen tantos vehiculos

de transporte asistencial y de uso logistico, habilitados en el Registro Especial de Prestadores
de Servicios de Salud tenemos:

No PLACA MARCA CLASE DE VEHICULO | MODELO i i i
B R M sl NO
1 OXV-165 CHEVROLET AMBULANCIA 2010 | X X
2 OXV-371 " RENAULT AMBULANCIA 2017 | X ol X
3 OXV-405 RENAULT AMBULANCIA 2020 | X X
4 OXV-444 RENAULT AMBULANCIA 2023 | X X
5 OXV-367 CHEVROLET UNIDAD MOVIL 2018 | X X
6 OXV-077 CHEVROLET UNIDAD MOVIL 1909 | X X
7 0OXV-388 SUZUKI VANS 2019 | X X
8 OXV-382 CHEVROLET VANS 2020 | X X
9 OXV-234 HYUNDAI BUS O BUSETA 2013 | X X
10 OXV-325 TOYOTA  |CAMIONETA CERRADA 2018 | X X
1 OXV-553 RENAULT CAMIONETA 2022 | X X

Direcciori. Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 . alledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.qgov.co
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CRITERIOS DE ACTIVACION DEL PLAN.

Inicialmente se declara el estado ALERTA Naranja hospitalaria por la presentacion de un evento
activador que motiva a la gerencia de la ESE Hospital Eduardo Arredondo Daza, por la presencia de

los siguientes eventos activadores:

EVENTO ACTIVADOR CONTINGENCIA RESPONSABLE
Reconocimiento de que el paciente febril puede tener dengue. Coordinador Medico
CASO
Atencion del paciente en la fase febril temprana de la enfermedad. Jefe De Urgencias — Medico
PROBABLE De Turno.
Notificaciéon a las autoridades de salud publica de que el paciente
DENGUE | atendido es un caso probable de dengue. Médicos de Turno.

CASO PROBABLE

DENGUE GRAVE

Reconocimiento de que el paciente febril puede tener dengue.
Atencion del paciente en la fase febril temprana de la enfermedad.

Identificacién de los signos de Alarma

Coordinador Medico

Jefe de Urgencias
Medico de Turno

GRUPO DE RIESGO

Reconocer los pacientes de grupo de riesgo: Poblacién
gestante, menores de 5 afos, mayores de 65 afos, pacientes
con comorbilidades, pacientes vulnerables o situacion de calle,
discapacidad y poblacién diferenciada

Jefe de Urgencias

Medico de Turno

LINEAS OPERATIVAS DEL PLAN.

» Prevencién de la enfermedad, mediante deteccion de riesgos, realizar la atencién oportuna para
el diagnostico y manejo clinico, para disminuir la Morbimortalidad de la poblaciéon expuesta al

riesgo.

» Organizacion del servicio de urgencias para la atencion de los posibles afectados, a traves de
la implementacion desarrollo del plan de contingencia.

e Garantizar la atencion de los médicos en el servicio de urgencias y del equipo de salud en

general.

* Garantizar disponibilidad de todo el equipo de salud en cumplimiento del plan de contingencia.

* |dentificas los grupos de riesgos segun clasificacion de grupos por el protocolo de Dengue:

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar

E-mail: gerencia@headese.qgov.co
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Poblacion gestante, menores de 5 afios, mayores de 65 afios, persorias con comorbilidades

asociadas, personas vulnerables en situacion de calle o que viven en zonas alejadas del

centro de salud.

« Utilizacion de métodos de barrera como tordillos y repelentes durante

la hospitalizacién de

pacientes con Dengue, en especial pacientes del grupo de riesgo mencionados en la circular

externa 013.

NIVELES DE ALERTA.

Alerta Descripcion Activacion
" Verde Prevencién, Mitigacién
Rehabilitacion y Gerente-Subdireccion Cientifica
Reconstruccion
: ) Gerente-Subdireccién Cientifica- Subdireccion
Amarilla Preparacion . p
Administrativa
Naranja | | Alistamiento Gerente-Si:bdirecciun Cientifica
Gerente-Subdireccion Cientifica- Subdireccion
Respuesta 0 :
Administrativa s

PLAN DE ACCION.

El Plan de contingencia para la prevencion y control del Dengue es un conjunto de medidas y
acciones disefadas para prevenir y controlar la propagacién de esta enfermedad transmitida por

el mosquito. Aedes Aegypti; dentro de las actividades a realizar estan:

SENSIBILIZACION PUBLICA

métodos de prevencion

Organizar.  talleres
articulado con el

ludicos  pedagdgicos
Plan de Intervenciones
Colectivas PIC en colegios y comunidad en
general donde se realizan brigadas vy
actividades propias del PIC.

ACCIONES ACTIVIDAD PERIODICIDAD RESPONSABLE
Realizar capacitaciones con los profesionales
de la institucién o con la participacién del Ente

EDUCACION Y | Territorial sobre el Dengue, sus sintomas y

Equipo de brigadas PYM

Permanente yPIC

COMUNICACION Y

RECURSOS COORDINACION

Establecer con el plan de medios institucional
divulgacién de promocion y prevencion de este
evento de interés en salud publica por radio,
redes sociales y en lo posible television ademas
de folletos y pendones.

Lider SIAU.

Referencia y  Contra

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.qgov.co
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FINANCIEROS Coordinar acciones con otras instituciones Permanente referencia.
INSTITUCIONALES relevantes, como asociacion de usuarios de la Gerente
entidad, lideres comunitarios y medios de Subdireccién Cientifica
comunicacion.
Jefe de
PROVISION DE COMBUSTIBLE Garantizar aprovisionamiento de combustible urgencias,
para ambulancias, planta eléctrica, asi como| Permanente Conductores de
Y GASES MEDICINALES gases medicinales ambulancias, Lider de
Almacén
Ingeniero
FUNCIONAMI ENTO DE Mantener hojas de vida de equipos al dia y Biomédico,
PLANTAS ELECTRICAS, verificar periddicamente el funcionamiento de los | Permanente Ingeniero de  sistemas,
equipos necesarios para fortalecer el proceso técnico de mantenimiento.
EQUIPOS BIOMEDICOS Y asistencial
SISTEMAS.
ACCIONES EN EL SERVICIO DE URGENCIAS
ACCION ACTIVIDAD PERIODICIDAD RESPONSABLE

Servicios de consulta

Verificacion de turnos

(Coordinador médico, | turnos AM.

Jefe de urgencias).

asistencia

Permanente externa y urgencias
Establecer protocolos de tratamiento basados en las
directrices nacionales Equipo de brigadas PYM
ATENCION MEDICA Permanente yPIC
Y TRATAMIENTO ; z -
Capacitar al personal de salud en el manejo clinico
del dengue y en la identificacion de signos de | De acuerdo Equipo de brigadas
alarma. al Plan de capacitacién PYM y PIC
Capacitar al personal de salud para identificar De acuerdo
los sintomas del dengue e identificar los grupos al Plan de capacitacion Vigilancia
MONITOREO Y| de riesgo segun protocolo de Dengue. epidemiolégica
DETECCION Menciorzdcs nn la circular 013-2023
TEMPRANA =
Establecer un sistema de vigilancia para Permanente Equipo de brigadas
detectar casos de dengue vy notificarlos PYM, PICy
rapidamente. SIVIGILA
Cuando sea
Ajustar el plan de contingencia segun sea necesario necesario
EVALUACION Y| en base a los resultados y las condiciones locales actualizarlo Equipo de brigadas PYM y
SEGUIMIENTO PIC
QUE QUIEN como CUANDO PORQUE DONDE
Jefes de areas | En cuadros del Todos los dias 7| Garantizar En cada servicio.

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.gov.co
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Jefe de erificacion y|Cada que se genere IaLGarantizar
Provision de urgencias, xistencias denecesidad, teniendo engprovisiona Ambulancias,
combustibles y gases |conductores de ases medicinalescuenta el  monitoreo| miento de
medicinales ambulancias, Lider de(con anticipacion  diario de reserva (minimoicombustible paralArea de urgencias
5; Almacen 48 lambulancias, hospitalizacién n.
horas) planta eléctrica, asi

como gases

medicinales
\Verificacion y Ingeniero Aplicando Periddica segln|Se quiere garantizarl Area de urgencias vy
funcionami ento de biomédico, revisiones de protocolo | apoyo logistico| hospitalizacién n,
plantas eléctricas, ingeniero de |periédicas de| establecido Eara el proceso| ambulancias.
equipos biomédicoy sistemas, técnico defuncionami ento de. sistencial.
sistemas mantenimiento. los equipos yl

planta

MANEJO INTEGRAL DE LOS CASOS CON LAS CON LOS ENTES TERRITORIALES Y LAS
ASEGURADORAS

La Notificacion rutinaria de los casos de Dengue gue se hacen al sistema de vigilancia epidemiologica
(SIVIGILA) , por medio de su plataforma seran notificados a los Entes territoriales ( Secretaria de salud
municipal y departamental) con la finalidad de coordinar acciones conjuntas y monitorear la situacién
la situacion epidemiologica mediante la notificacion de los casos ; Asi mismo se hara la notificacion de
los casos a las EAPB para garantizar el control , seguimiento de la atencion médica, y manejo
integral de casos por parte de las aseguradoras prestadoras de servicios a su poblacion afiliada,
proporcionar informacién clinica y epidemioldgica a la EAPB sobre evolucion y estado de salud de los
casos de Dengue cuando esta se requerida; como el cumplimiento con los protocolos y guias de
atencion establecidas por la parte de la EAPB y el ministerio de salud y proteccién social.

INDITADORES TRAZADORES DEL PLAN DE CONTINGENCIA

Indicador Definicion operacional Entidad Periodicidad /
IPS responsable EAPB Meta
Envio de unidades de
analisis de los casos con ; a
Unidades de codigo INS 580 f’:i‘f;ta“as Qe Sal0d |t e ilktonia s
analisis enviadas ||(mortalidad por dengue) departamental/disteit clinica para e la s
oportunamente seguin tiempos definidos al)p analisis del caso tificacié
en lineamientos e
nacionales.
Informe de ||Para entidades ”Secretarias de salud HReportes de caS(TSH Semanal EAPB

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.qgov.co
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Periodicidad/ |

dengue)

y patologia).

Indicador Definieion operacional Entidad
IPS responsable EAPB Meta
situacion (“Sit- territoriales en brote: departamentales/dist ||Semanales para ||y Mensual.
Rep”) envio de un reporte de  |[[ritales seguimiento y
situacion que dé cuenta manejo integral
epidemioldgica y de de los casos
actividades de
prevencidn, vigilancia,
control, etc.
Envio semanal de
muestras de suero (fase
Muestras para . ;
vigilanels aguc.la) al Laboratorlo' Secretarla§ de salud,
virol6gica (fase Nacional de' Referencia Laboratonps de Semanal.
(LNR) de virologia. La |jsalud pablica
aguda) . 4
circular pide entre 15 y
20 muestras semanales.
Muestras post- Envio de suero y cortes [ R
mortem (muertes ||de tejido de los casos Secretarias de salud, ()furra el cash
probables por fatales a! LNR (virologia||[PS .
ocurrido el

caso”

Proporcion de
casos que
evolucionan a
dengue grave

Se debe monitorear
cudntos casos (sin signos
o con signos de alarma)
llegan a dengue grave,
para evaluar la severidad
y la atencion.

Secretarias de salud,
EPS, IPS

Reportes de casos |[La circular lo
ala EAPB

plantea como
indicador
“quincenal”.

Letalidad por
dengue

Numero de muertes
confirmadas por dengue
sobre el total de casos de
dengue notificados
(probables y

confirmados) x 100

Todos los niveles
(salud publica,
hospitales, EPS)

Reporte de casos
ala EAPB

Semanal (segun
la circular)

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
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IMPLEMENTACION, EVALUACION Y VALIDACION.

FORTALECER LOS SISTEMAS DE REFERENCIA Y CONTRA REFERENCIA.

La E.S.E Hospital Eduardo Arredondo Daza, Es una Institucion prestadora de servicios de salud de
primer nivel de complejidad. tiene ubicada sus sedes en cada una de las comunas y corregimientos
del municipio de Valledupar a nivel urbano cuenta con seis (6) sedes ubicadas en cada una de las
comunas asi comuna No 1 — Centro el Carmen, comuna No 2 Centro los Mayales, comuna No 3
Centro San Martin, comuna No 4 Centro CDV y Rafael Valle Meza, Comuna No 5§ Centro la Nevada y
sede en cada uno de los corregimientos con servicios de urgencias en la zona norte en Patillal y zona
sur en Mariangola.

Entre los diferentes centros de referencias tenemos las siguientes Instituciones Prestadoras de salud
(IPS) Hospital Rosario Pumarejo de Lopez, Clinica del Cesar, Clinica de Alta Complejidad, Clinica
Valledupar, Clinica Laura Daniela y otras IPS

ACTIVACION DE COMITE DE EMERGENCIAS - CADENA DE LLAMADAS.

El Comité Hospitalario de Emergencias, debe estar conformado por un grupo interdisciplinario que ya
existe en el plan general del hospital y es el érgano responsable es la instancia responsable de
planear, dirigir, asesorar y coordinar las actividades hospitalarias relacionadas con la gestion del
riesgo de desastres que se hayan formulado en la institucién, promoviendo la participacion de todos
los funcionarios, en las diferentes actividades que el hospital deba efectuar en funcion de posibles
eventos adversos. '

CELULAR
FUNCIONARIO CARGO
ELBA YOLANDA USTARIZ MARTINEZ GERENTE 3505185900
CLAUDIA MUJICA SIERRA SUBDIRECTORA CIENTIFICA 3145579796
RODRIGO ALVAREZ YANGUAS SUBDIRECTOR ADMINISTRATIVO 3234400558
LINA ESTHER RODRIGUEZ CASTELLAR JEFE DE GARANTIA DE LA CALIDAD 3135633435
DIOSELINA QUINTERO SALCEDO COOF\‘_DINADOR RAFAEL VALLE MEZA - 3017543893
450 ANOS
COORDINADORA CENTRAL DE URGENCIAS LEONARDO
LAUDITH PRADO PEREZ MAYA BRUGES (CDV) 3164012639
ALFREDO ARIAS COORDINADOR CENTRO LA NEVADA 3233658880
JOSE LUIS CORZO GUERRA COORDINADOR ZONA RURAL NORTE - SUR 3126697960
GADITH RIVERO SALCEDO COORDINADORA DE LABORATORIO CLINICO 3126375967

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono.: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.gov.co
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JULIETH TREJO COORDINADOR SIAU Y VIOLENCIA SEXUAL 3016600968
MERCEDES GUETTE COORDINADORA (PAl) REGULAR 3186903392
DEILIN GOMEZ COORDINADORA REFERENCIA Y CONTRAREFERENCIA 3177362778
CARLOS DOMINGUEZ JEFE DE ALMACEN 3015533602
JUAN ROSADO COORDINADOR DE AMBULANCIAS 3182968999
HECTOR VALERO COORDIANDOR DE FARMACIA 3162755503

PERSONAL SERVICIO SOCIAL OBLIGATORIO

» Tendra disponibilidad las 24 horas y permaneceran en su lugar de trabajo en la zona rural, en
caso de activar el comité de emergencias deberan hacer presencia donde sean requeridos.

» Los profesionales que descansan en Valledupar reforzaran los servicios de Urgencias por
necesidad del servicio.

e Eltalento humano del Laboratorio Clinico cubrira las urgencias durante las 24 horas.

» El personal del servico social obligatorio sera capacitado en el protocolo del manejo clinico del
Dengue, identificacion del casos y diagnéstico.

CONTROL Y MANEJO INTEGRADO DE VECTORES

EL Hospital Eduardo Arredondo Daza en su plan de saneamiento ambiental cuenta con el plan de
manejo integrado de vectores con el fin de eliminar la circulacion de vectores y criaderos en la
institucién y sus alrededores. Para esto se lleva un cronograma de control de plagas que incluye
también limpieza y desinfeccion de tanques subterraneos y de almacenamiento de agua, ejecutado por
la empresa Multiservi M&D para el desarrollo de la actividad de fumigacion (uso de insecticida de
manera segura v efectiva para controlar la poblacién de vectores monitorizado cada 3 meses. El
programa es liderado por el Ur. Jaime Flores ingeniero ambiental del Hospital Eduardo Arredondo Daza.

Direccion: Carrera 20 N° 43-63 Teléfono: 584 28 28 Fax: 584 62 93 Valledupar-Cesar
E-mail: gerencia@headese.qgov.co
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PROMOCION Y PREVENCION DEL DENGUE

La promocion y prevencion del Dengue es fundamental para reduccion de casos y la reduccion de la
enfermedad en la poblacién.

El Hospital Eduardo Arredondo Daza implementa la eliminacién de criaderos mediante el programa de
saneamiento ambiental, promueve medidas preventivas en los pacientes que se atienden en la ESE
mediante charlas educativas que promueve el uso de repelentes, uso de ropa protectora, y el uso de
toldillos en los pacientes con diagnésticos positivos que se hospitalizan en la sala de observacion
durante su estancia, y en especial para los grupos de riesgos mencionados en la Circular Externa 013
-2023 Prevencion del Dengue.

En la zona rural de areas de alta incidencia del vector, promover el uso de mosquiteros en los casos
que se lleguen a presentar que requieran de atencién de hospitalizacion

Se promueve capacitacién al personal profesional sobre el diagnéstico y manejo clinico del Dengue.

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA.

En apoyo con secretaria Salud Departamental en el Sistema de Vigilancia Epidemiolégica en todos los
eventos de interés en salud publica.

Mantener en los servicios de urgencias fichas de notificacion individual de vigilancia epidemiologica y
socializar los protocolos de atencion.

Reportar los eventos de notificacion en esta entidad a la oficina de Vigilancia Epidemiolégica a Deysi
Padro celular 3246880720, Milagro Fernandez Ustariz celular: 3160402688

En la Secretaria Local de Salud en la oficina de Vigilancia Epidemiolégica a la Dra. Jaideth Medina
Calderon celular: 3015009432

Las acciones de vigilancia epidemioldgica relacionadas con la atencion de eventos como el dengue se
orientan a la prevenciéon y mitigacion del mismo.

CONTINGENCIA INMEDIATA LABORATORIO CLINICO.

En caso de eventos en salud publica que requieran de analisis e interpretacion de datos y apoyo

diagnostico por el laboratorio, la E.S.E. esta en la capacidad de:
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1. Disponibilidad de personal Profesional (Bacteriéloga)
2. Contar con el 100% del recurso Humano de auxiliares de enfermeria.

3. Contar con la ayuda mutua con Laboratorio de Salud Publica, Referente municipal y
departamental de Vigiiancia epidemiolégica.

4. Tener disponibilidad del Personal de Vigilancia Epidemiolégica.

5. Contar con el Stock de insumos (prueba Serologica para dengue y prueba rapida NS1),
contenedor de transporte de muestras, laboratorio Clinico institucional y apoyo de las diferentes
sedes de la entidad.

BUSQUEDA ACTIVA INSTITUCIONAL (BAI).
Estas son las variables que se deberan tener en cuenta al momento de adelantar la BAI

* Nombre y apellido (si existe esta informacion de lo contario clasificar como NN y descripcion de
caracteristicas).

« Documento (si existe dato) Menor sin identificar (MS) Adulto sin identificar (AS)

» Edad

» Género

» Presentacion de signos y sintomas asociados a dengue probable o sospechoso.

» Diagnostico preexistente

» Observacionec

DIFUSION DEL PLAN DE CONTINGENCIA
Dicho plan de contingencia se distribuira a:
» Coordinadores de centros de la entidad.
» Miembros del comité de emergencias de la entidad

Referente de Emergencias y Desastres de Secretaria de Local de Salud
Se socializara y difundira por Redes Sociales, medios de comunicacion
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Subdirectora Cientifica HEAD
Dra. CLAUDIA MOJICA SIERRA.
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